Fiche individuelle de reprise
des entrainements au Plaisir Rugby Club

Dans le cadre de la reprise des entrainements de Rugby en juin 2020, nous devons respecter
la procédure qui nous a été transmise par la Fédération Francaise de Rugby.

A ce titre et jusqu’a nouvel ordre, je m’engage avant chaque venue au stade de faire mon
auto-évaluation de santé pour savoir si je présente I'un des symptomes suivants :

o Toux

o Malde gorge

o Essoufflement

o Perte de golit et/ou de 'odorat

o Fiévre supérieure a 38°

Si je présente au moins I'un des symptomes ci-dessus ou si 'une des personnes de mon
foyer a été diagnostiquée comme ayant la maladie du COVID-19, je ne pourrais pas me
rendre a I'entrainement.

Je devrais alors suivre les consignes des autorités sanitaires locales, rester chez moi et
consulter mon médecin, et je m’engage a prévenir mon entraineur ou mon administratif.

Nom et prénom :
Date:

Catégorie :

Lu et approuvé (a écrire) + Signature :
(ou signature du représentant légal pour les mineurs)

PS : Cette fiche est uniquement a usage interne club



