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FONCTIONNEMENT CADETTES 
SAISON 2025-2026 

Le Plaisir Rugby Club est heureux de vous accueillir pour cette nouvelle saison 2025-2026 
 

Les entraînements ont lieu au Stade Robert Barran, 229 Rue de la BRETECHELLE à PLAISIR  (à partir du parking situé face au château 
de Plaisir) ou au Stade des Peupliers, 98 Chemin des Ruelles à Plaisir. 

 
ENTRAÎNEMENTS – MATCHS 

 
Les entraînements se déroulent les jours suivants (hors congés scolaires) : 

 
Catégories Années de naissance Entraînements Date de reprise 

 
 
 

Cadettes 

 
 
 

2007, 2008 et 2009 

 
Mardi de 18h30 à 20h00 

Stade des Peupliers 

 
 
 

Mardi 26/08/2025 
 

Vendredi de 18h30 à 20H00 
Stade Robert Barran 

 
Les matchs ont lieu le dimanche matin. 
Pour le bon déroulement des compétitions, la présence des joueuses est nécessaire pour chacune des rencontres, matchs et tournois. 
 

Nous vous remercions d’anticiper au maximum votre inscription ou réinscription, toutes les licences doivent être à jour pour 
nous permettre de vous engager dans le championnat Cadettes.  

 

Vos Contacts : Rôle Téléphone Mail 

HEIM Simon 
 
CARRENO Nils 
 
MABOUNGOU Manon 

Entraîneur 
 
Entraîneur 
 
Entraîneur 

07 61 63 90 06 
 
06 09 84 34 96  
 
07 68 66 74 17 

simonheim@hotmail.fr 
 
ncarreno@orange.fr 
 
maboungoumanon78@gmail.com 
 

COLTIN Sandra Administratif 06 60 78 69 97 coltinchou@gmail.com 

 
 
 
 
 

EXCELLENTE SAISON 2025-2026 AU PLAISIR RUGBY CLUB 
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FONCTIONNEMENT CADETTES 2025-2026 
INSCRIPTIONS  

 
 Procédez à votre inscription en ligne  https://www.plaisir-rugby-club.net/adhesion 
 Procédez à l’établissement de votre demande de licence sur OVAL-E  

o Un mail vous a été adressé par Fédération Française de Rugby ( peut-être en SPAM ) 
o Si vous ne le retrouvez pas, demandez un renvoi de mail à votre correspondant administratif 
o Complétez le formulaire notamment l’étape 3  
o Téléchargez les pièces justificatives nécessaires ( Pièce d’identité recto verso, photo d’identité, autorisation 

de soins pour les mineures, …. )  
o Certificat médical : Questionnaire de santé ou Certificat médical  

 Pour les personnes mineures, l’obtention ou le renouvellement d’une licence, est subordonnée à l’attestation du renseignement d’une 
questionnaire relatif à l’état de santé du mineur, réalisé conjointement par le mineur et par les personnes exerçant l’autorité parentale, sauf 
s’il s’agit d’un joueur ou d’une joueuse appelée à évoluer en 1ère ligne, auquel cas la présentation d’un certificat médical d’absence de 
contre-indication datant de moins de six mois est exigée. Lorsqu’une réponse au questionnaire de santé conduit à un examen médical, 
l’obtention ou le renouvellement de licence nécessite la production d’un certificat médical attestant l’absence de contre-indication, daté de 
moins de six (6) mois 

 
 Procédez au paiement de votre adhésion  

Tarif 2025-2026   :  270 €  
  

o Réduction à partir du 2ème licencié au club du même foyer : 20€  ( à demander à votre correspondant 
administratif/pas de détection automatique )  

o Pensez à utiliser vos réductions PASS SPORT, LABAZ,  , …. )  
o Privilégiez le paiement par virement bancaire   

IBAN :   FR76 1027 8060 2400 0202 3240 174      BIC :  CMCIFR2A 
o Pour les paiements différés, merci de nous remettre des chèques (à l’ordre du PLAISIR RUGBY CLUB ) avec les 

dates d’encaissement souhaitées  
o Pour les dispositifs de participation d’un tiers extérieur ( CE, LABAZ, …. ) , merci de nous remettre un chèque de 

caution de la somme allouée qui sera détruit à réception de votre financement par le PRC 
o Nous acceptons les règlements par chèques vacances et coupons Sports de l’ANCV 
o Vous pouvez également régler par CB lors de l’enregistrement de votre inscription en ligne sur le site du Club  
 

 Si vous avez besoin d’une facture, vous pouvez en faire la demande à votre correspondant administratif  

N’hésitez pas à nous contacter pour toute difficulté particulière  
 

COMMUNICATION  
 

 Vous recevrez, grâce à votre inscription, toutes les communications et offres du club 

 Téléchargez l’application et restez connecter sur SPORT REGIONS  
 Pensez à rejoindre le groupe Whatsapp de votre équipe 

 

 
Merci de votre contribution ! 

 


