PLANNING DE LA JOURNE
ECO-CITOYENNE DU PLAISIR
RUGBY CLUB - 7 JUIN 2023

13H15 : BRIEFING

Annonce de la thematique de la journée aux jeunes
et bref contextualisation

13H30 : RDV AU PARKING

13H45: VISITE GUIDEE

Visite des deux centres de tri de Plaisir.

16H30 : RETOUR & GOUTER
ECO-RESPONSABLE

Gouter nouvelle formule : sans dechets plastiques.
Jus de fruit offerts par les Vergers de Preaux et
reflexion commune avec les jeunes pour l'avenir

17H :ENTRAINEMENT
ADAPTE

Activites rugbystique adaptées a la thematique de

la journae.
Tournoi parequipe :

« Chasse aux trésors : trouver les objets egares et

les trier
« Chat Glacé: travailler en équipe pour pouvoir se

libérer
+ Rugby déchetterie : 3 parcours du combattants

pour determiner les bonnes poubelles
« Quizz par equipe : Qu'avez-vous retenu de cette

journée 7

18H30 : ARBRE
COMMEMORATIF

Plantation d'un arbre commeémoratif : @rable offert
par la Jardinerie Poullain. Les jeunes le planteront
eux-mémes dans l'enceinte de Robert Barran et s'en

occuperont a l'avenir

19H : LIVRET DE L'ECO-
RUGBYMAN

Remise du Livret de I"Eco-rugbyman



